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Un ETF indiciel ne décide pas de son rebalancement : il applique les regles publiques de son indice de
référence. Ces régles sont mécaniques, datées, publiées, et pourtant largement méconnues, y compris
d'investisseurs aguerris. Voici ce que disent réellement les méthodologies officielles, et ce qu'il faut en retenir
pour un patrimoine de long terme.

Rappel express avant d'entrer dans la mécanique : un ETF (Exchange Traded Fund, ou « tracker ») est un
fonds coté en Bourse dont l'unique mission est de répliquer un indice, comme le MSCI World ou le S&P 500.
En achetant une seule part, vous détenez d'un coup des centaines d'entreprises, pour quelques dixiemes de
pourcent de frais par an. Reste une question que trés peu d'épargnants se posent : comment ce panier se
met-il a jour ?

Laréponsecourte

Pour les grands indices actions, la composition est revue selon un calendrier public et immuable : quatre fois
par an chez MSCI et pour le STOXX Europe 600, une fois par an pour I'Euro Stoxx 507, « au fil de I'eau » sur
décision de comité pour le S&P 500 (avec un simple ajustement technique trimestriel). Les cas particuliers
sont aux extrémes : les ETF a levier se rééquilibrent chaque jour, tandis que les ETP sur un actif unique (or
physique, bitcoin) ne se rebalancent jamais, puisqu'il n'y a rien a pondérer.

MSCI, Global Investable Market Indexes Methodology et communiqués de revue 2026 ; ISS STOXX, méthodologies Euro Stoxx 50 et STOXX
Europe 600.

Trois « rebalancements » a ne pas confondre

1. La revue de composition de l'indice : quelles valeurs entrent, lesquelles sortent. C'est I'événement
principal, celui des calendriers ci-dessous.

2. L'ajustement des pondérations (plafonds, flottant, nombre d'actions), souvent plus fréquent que la revue
de composition.

3. Le travail quotidien du gérant de I'ETF : investir les souscriptions, servir les rachats, gérer les dividendes.
Ce n'est pas un rebalancement d'indice et cela n'appelle aucune décision de gestion active.

A retenir aussi : un indice pondéré par capitalisation « s'auto-rééquilibre » entre deux revues : si une valeur
monte, son poids monte mécaniquement, sans transaction. C'est pourquoi la rotation d'un ETF MSCI World ou
S&P 500 est si faible (typiquement 2 & 5 % par an). Et la performance ne déclenche jamais le rebalancement :
une valeur ne sort pas d'un indice « parce qu'elle a baissé », mais parce que sa baisse I'a fait passer sous un
seuil défini dans la méthodologie.

Niveau de rebalancement Qui agit Quoi Fréquence typique

L'indice Le fournisseur (MSCI, S&P Composition et pondérations Trimestrielle a annuelle
DJI, ISS STOXX, Bloomberg)
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Niveau de rebalancement Qui agit Quoi Fréguence typique

L'ETF La société de gestion Réplication de l'indice, En continu, au quotidien
souscriptions et rachats

Votre portefeuille Vous, ou votre conseiller Retour a votre allocation cible  Annuelle, ou par seuil d'écart

(Source : synthése Capitom, d'aprés les méthodologies officielles de MSCI, S&P Dow Jones Indices, ISS STOXX et Bloomberg Index Services.)

Lesgrandsindices, un par un

MSCI World (~1 300 valeurs, 23 pays développés) : quatre revues par an (février, mai, aolt, novembre), dont
deux approfondies (mai et novembre) ; entrées exceptionnelles possibles entre deux revues pour les
introductions en bourse géantes. Les changements sont effectifs a la cléture du dernier jour ouvré du mois de
revue et annoncés environ neuf jours ouvrés avant.

S&P Dow Jones Indices, US Indices Methodology (revues et criteres d'éligibilité du S&P 500).

S&P 500 : contrairement a une idée répandue, il n'a aucune date fixe de reconstitution. Ses entrées et sorties
sont décidées « au fil de I'eau » par un comité d'indice, selon des critéres publiés (capitalisation, profitabilité
sur quatre trimestres, liquidité, flottant) : une dizaine a une vingtaine de changements par an, a n'importe
quelle date. Seuls les paramétres techniques sont ajustés le troisieme vendredi de mars, juin, septembre et
décembre. C'est le seul grand indice « a comité » : une part de jugement humain dans un monde de régles.

Euro Stoxx 50 (50 grandes valeurs de la zone euro) : une seule revue annuelle de composition, en
septembre, avec un rebalancement trimestriel des pondérations (plafond de 10 % par valeur) et des régles de
sortie rapide en cours d'année. Le plus stable des grands indices : deux a trois changements par an en
moyenne.

STOXX Europe 600 : quatre revues par an (mars, juin, septembre, décembre), nombre de composants fixe.
Environ 90 % du marché investissable européen : la référence des ETF « Europe » larges.

Panorama par typed'ETF

Les obligataires sont de faux tranquilles : leur indice se rebalance chaque fin de mois : les titres passant sous
un an de maturité sortent, les nouvelles émissions entrent, si bien qu'un ETF obligataire « passif » a une
rotation mécanique supérieure a celle d'un ETF actions. Les facteurs et smart beta (Min Volatility,
Momentum) se revoient en général chaque semestre chez MSCI, avec des déclencheurs exceptionnels en cas
de choc de volatilité. Les équipondérés vendent leurs gagnants et renforcent leurs perdants chaque trimestre
. un pari « anti-concentration » assumé, au turnover d'environ 20 % par an. Les thématiques suivent des
méthodologies hétérogénes : lire la fiche indice avant d'acheter. Les matieres premiéres cumulent un
roulement mensuel des contrats a terme et une repondération annuelle en janvier : le « roll » n'est pas un
rebalancement de composition, et son colt dépend de la forme de la courbe des prix. Les ETF a levier et
inverses, enfin, se réinitialisent chaque soir : adaptés au trading de court terme, structurellement inadaptés a
la détention longue.

Bloomberg Index Services, regles de rebalancement des indices obligataires Aggregate (revue mensuelle).
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Indice Rythme de revue Ampleur typique des changements

MSCI World Trimestriel (février, mai, ao(t, Ajustements réguliers, encadrés par la
novembre) méthodologie

S&P 500 Trimestriel, ajouts possibles en cours  Une dizaine & une vingtaine de changements
d'année par an

Euro Stoxx 50 Révision annuelle (septembre) Deux a trois changements par an

Obligataire (Bloomberg Aggregate) Mensuel (fin de mois) Entrées et sorties selon maturités et

émissions

(Sources : méthodologies officielles de MSCI, S&P Dow Jones Indices, ISS STOXX et Bloomberg Index Services.)

Or et bitcoin : rien arebalancer, maisun détail a connaitre

Un ETC adossé a I'or physique détient un seul actif : la notion de rebalancement ne s'applique pas. Le détall
que peu d'épargnants connaissent : les frais de gestion sont généralement prélevés en or : chaque part
représente une quantité d'or qui diminue Iégérement chaque année (environ 0,12 a 0,40 % selon les produits).
Ce n'est pas un rebalancement, c'est une érosion programmée et documentée. Méme logique pour un ETP
bitcoin « spot ». En revanche, les ETF bitcoin a base de contrats a terme roulent leurs positions chague mois,
et les paniers multi-cryptos se rebalancent trimestriellement ou mensuellement, car la question des
pondérations revient dés qu'il y a plus d'un actif.

Ce que cela change pour vous

Trois conséquences pratiques pour l'investisseur de long terme. Un : & stratégie égale, préférer les indices a
faible rotation : c'est un co(t invisible mais réel, au-dela des frais courants affichés (TER). Deux : les dates de
rebalancement sont connues des arbitragistes, qui achetent les futurs entrants avant l'indice ; ce « co(t de
reconstitution » pése quelques points de base par an sur les grands indices : négligeable sur un MSCI World,
plus sensible sur les petites capitalisations et les thématiques étroites. Trois : il n'y a strictement rien a faire de
ces dates en tant qu'épargnant : les exploiter est un métier d'arbitragiste, pas une stratégie patrimoniale.

A retenir

La fréquence de rebalancement n'est ni un gage de qualité ni un défaut : c'est une caractéristique de la
méthodologie, a lire dans le document d'information de l'indice. Pour un patrimoine de long terme, la hiérarchie
pratique est simple : privilégier les indices larges a faible rotation pour le cceur de portefeuille ; connaitre le
codt de roll avant tout ETF & base de contrats a terme ; réserver les produits a rebalancement quotidien au
court terme, ou les éviter. Et les documents d'informations clés (DIC) des supports, nous vous les remettons
systématiquement avant tout investissement sur un support recommandé : c'est une obligation réglementaire,
et une bonne habitude de lecture.
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Scannez le QR code, ou rendez-vous sur capitom.fr — visioconférence
Google Meet, gratuit et sans engagement.

FLASHEZ POUR RESERVER

Thomas Giraud — fondateur de Capitom - Conseiller en Gestion de Patrimoine (statut CIF, controlé
par 'AMF)

Capitom est un cabinet de conseil patrimonial 100 % indépendant, basé a Lyon : rémunéré uniquement en
honoraires, il ne vend aucun produit et ne percoit aucune rétrocommission. Pédagogie chaque semaine sur
YouTube « Investir avec Thomas » - capitom.fr

Sources : MSCI, Global Investable Market Indexes Methodology et communiqués de revue 2026 ; S&P Dow Jones Indices, US Indices
Methodology ; ISS STOXX, méthodologies Euro Stoxx 50 et STOXX Europe 600 ; Bloomberg Index Services, régles de rebalancement
des indices Aggregate.

Cet article est publié a titre pédagogique et ne constitue pas un conseil en investissement personnalisé. Les caractéristiques précises (dates,

plafonds, frais) doivent étre vérifiées dans la documentation officielle de chaque indice et de chaque produit avant toute décision. Les performances
passées ne préjugent pas des performances futures. Investir comporte un risque de perte en capital.
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